
A1.17 Cocina
Cooking
“El hombre que no conoce otros idiomas, a menos que sea un genio,
necesariamente tiene deficiencias en sus ideas.”
“The man who does not know other languages, unless he is a man of
genius, necessarily has deficiencies in his ideas.”

Victor Hugo

Objetivos de aprendizaje
Learning objectives

 Situación : Ingredientes básicos para cocinar / Situation : Basic ingredients for cooking

 Situación : Expresando obligaciones / Situation : Expressing obligations

 Gramática : Obligaciones -  "hay que, tener que, deber"  / Grammar : Obligations - "hay que, tener que,

deber"



 Cultura : Las tapas españolas / Culture : Spanish tapas

 Utiliza esta hoja de ejercicios en combinación con
nuestro sitio web.


Use this worksheet in combination with our website.

1. All exercises, video, audio and presentations

 https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17

2. Legend (available on the website):

 Interactive exercise.  Audio with translations.

 Presentations and translations.  Subtitled video (self-study).

Recapitulación y ejercicios de preparación
Recap and preparatory exercises

 https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

 https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17/learning-history
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A1.17 Vocabulario básico (13)
A1.17 Basic Vocabulary (13)

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Spanish English
Casero
Hay que mezclar los ingredientes con el aceite casero.

Homemade
You have to mix the ingredients with the homemade oil.

Cocinar
Tú cocinas muy bien.

To cook
You cook very well.

El aceite
Hay que comprar el aceite para cocinar la receta casera.

The oil
We need to buy the oil to cook the homemade recipe.

El ajo
Para hacer esta receta casera, hay que añadir el ajo y la
cebolla.

The garlic
To make this homemade recipe, you have to add the garlic
and the onion.

El azúcar
Hay que añadir el azúcar a la receta.

The sugar
You have to add the sugar to the recipe.

El tomate
Debes lavar muy bien el tomate antes de cortarlo.

The tomato
You must wash the tomato very well before cutting it.

La cebolla
Hay que cortar la cebolla para la receta.

The onion
You need to chop the onion for the recipe.

La harina
Para hacer pan casero, hay que usar la harina.

The flour
To make homemade bread, you need to use the flour.

La mantequilla
Para hacer esta receta casera, hay que usar la
mantequilla.

The butter
To make this homemade recipe, you have to use the
butter.

La nata
Para cocinar hay que usar la nata fresca.

The cream
For cooking, you have to use fresh cream.

La receta
Para hacer la receta, hay que tener todos los ingredientes.

The recipe
To make the recipe, you have to have all the ingredients.

Los ingredientes
Hay que añadir el ingrediente a la receta.

The ingredients
The ingredient must be added to the recipe.

Mezclar
Tú mezclas el té con la miel.

To mix
You mix the tea with the honey.
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A1.17 Tablas de conjugación verbal
A1.17 Verb conjugation tables

   https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17  

Cocinar - Presente, indicativo

yo cocino  I cook

tú cocinas  You cook

él/ella cocina  he cooks

nosotros/nosotras cocinamos  we cook

vosotros/vosotras cocináis  you cook

ellos/ellas cocinan  They cook
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A1.17 Tablas de conjugación verbal
A1.17 Verb conjugation tables

   https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17  

Ejercicio: Verb conjugation

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

Cocinar (Presente, indicativo)

1. Ella ................................... una comida deliciosa.

2. Vosotros ................................... como chefs profesionales.

3. Ellos ................................... para la fiesta.

4. Nosotros ................................... juntos los fines de semana.

5. Yo ................................... pasta todos los días.

6. Tú ................................... muy bien.

Solutions:
1. cocina 2. cocináis 3. cocinan 4. cocinamos 5. cocino 6. cocinas
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A1.17.1 Diálogo: Ingredientes para un
gazpacho andaluz
A1.17.1 Dialogue: Ingredients for an Andalusian Gazpacho

   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/receta-gazpacho  

Pedro y Ana van a comprar los ingredientes para un gazpacho andaluz.

Pedro: ¿Qué vamos a cocinar?

Ana: Hoy cocinamos un gazpacho.

Pedro: Es la receta casera de mi familia.

Ana: ¿Tenemos todos los ingredientes de la receta?

Pedro: No. Tenemos que comprar unos tomates.

Ana: ¿Qué más hay que usar?

Pedro: Tenemos que buscar el aceite y la sal.

Ana: ¿Hay que añadir algo más?

Pedro: Sí. Debemos añadir un ajo y una cebolla.

Ana: ¿Hay que añadir algún ingrediente más?

Pedro: Sí, faltan dos ingredientes: un pepino y un pimiento.

Pedro and Ana are going to buy the ingredients for an Andalusian gazpacho.

Pedro: What are we going to cook?

Ana: Today we are cooking a gazpacho.

Pedro: It's my family's homemade recipe.

Ana: Do we have all the ingredients for the recipe?

Pedro: No. We have to buy some tomatoes.

Ana: What else is there to use?

Pedro: We have to look for the oil and the salt.

Ana: Is there anything else to add?

Pedro: Yes. We must add a garlic and an onion.

Ana: Do we need to add any more ingredients?

Pedro: Yes, two ingredients are missing: a cucumber and a pepper.
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A1.17.1 Ingredientes para un gazpacho
andaluz
A1.17.1 Ingredients for Andalusian gazpacho

   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/receta-gazpacho  

Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Qué comida quieren preparar Ana y Pedro?

2. ¿Qué ingrediente tienen que comprar?

3. Verdadero/Falso: "Es una receta de internet."

4. ¿Te gusta el gazpacho?
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A1.17.1 Ingredientes para un gazpacho
andaluz
A1.17.1 Ingredients for Andalusian gazpacho

   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/receta-gazpacho  

Ejercicio 2: Ordena el texto

Instrucción: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta. 

...  Hoy cocinamos un gazpacho.

...  ¿Hay que añadir algún ingrediente más?

...  ¿Hay que añadir algo más?

...  No. Tenemos que comprar unos tomates. 

...  ¿Qué más hay que usar?

11  Sí, faltan dos ingredientes: un pepino y un pimiento.

...  Es la receta casera de mi familia.

1  ¿Qué vamos a cocinar?

...  ¿Tenemos todos los ingredientes de la receta? 

...  Sí. Debemos añadir un ajo y una cebolla.

...  Tenemos que buscar el aceite y la sal.

Solutions:

2, 10, 8, 5, 6, 11, 3, 1, 4, 9, 7
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A1.17.1 Ingredientes para un gazpacho
andaluz
A1.17.1 Ingredients for Andalusian gazpacho

   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/receta-gazpacho  

Ejercicio 3: Elige la palabra correcta

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

receta, ingredientes, casera, tomates, cocinar, gazpacho, ajo, aceite

1. Hoy cocinamos un ....................................

2. ¿Tenemos todos los ingredientes de la ...................................?

3. Sí. Debemos añadir un ................................... y una cebolla.

4. Sí, faltan dos ...................................: un pepino y un pimiento.

5. Tenemos que buscar el ................................... y la sal.

6. ¿Qué vamos a ...................................?

7. Es la receta ................................... de mi familia.

8. No. Tenemos que comprar unos ....................................

Solutions:

1. gazpacho 2. receta 3. ajo 4. ingredientes 5. aceite 6. cocinar 7. casera 8. tomates
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A1.17.1 Ingredientes para un gazpacho
andaluz
A1.17.1 Ingredients for Andalusian gazpacho

   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/receta-gazpacho  

Ejercicio 4: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. Ingredientes

........................................

2. Receta

........................................

3. Casera

........................................

4. Ajo

........................................

5. Cocinar

........................................

6. Gazpacho

........................................

7. Tomates

........................................

8. Aceite

........................................

Solutions:

1. Ingredients 2. Recipe 3. Homemade 4. Garlic 5. Cook 6. Gazpacho 7. Tomatoes 8. Oil
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A1.17.2 Gramática: Obligaciones - "hay que,
tener que, deber"
A1.17.2 Grammar: Obligations - "hay que, tener que, deber"
Obligaciones - "haber, tener, deber"

   https://learnspanish.colanguage.es/grammar-list/obligaciones  

Obligaciones - "hay que, tener que, deber"
Obligations - "hay que, tener que, deber"
Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

Expresión Formación Uso Ejemplo

Haber

que

Hay que + infinitivo Obligación impersonal,

general

Hay que usar la harina correcta para

el pastel. (One must use the correct flour

for the cake.)

Tener que Tener (conjugado)

+ que + infinitivo

Obligación personal Tengo que comprar el aceite. (I have

to buy the oil.)

Deber Deber (conjugado)

+ infinitivo

Obligación moral,

recomendación fuerte

Debemos agregar la mantequilla. (

We must add the butter.)
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A1.17.2 Obligaciones - "hay que, tener que,
deber"
A1.17.2 Obligations - "hay que, tener que, deber"

   https://learnspanish.colanguage.es/grammar-list/obligaciones  

Ejercicio 1: Obligaciones -  "hay que, tener que, deber" 

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

Tienes que, Tengo que, Debemos, Debes, Hay que

1. ................................... batir la nata.

2. ................................... picar la cebolla para preparar la salsa.

3. ................................... usar harina para hacer pan.

4. ................................... agregar el aceite a la mezcla.

5. ................................... cocinar los tomates a baja temperatura.

6. ................................... comprar el azúcar para la receta.

Solutions:

1. Tienes que 2. Hay que 3. Hay que 4. Debemos 5. Debes 6. Tengo que

A1.17  Cocinar / Cooking 
Módulo 3  Día a día / Day to day 

Book conversation classes with a teacher: colanguage.es © Once | 11

https://learnspanish.colanguage.es/grammar-list/obligaciones
https://learnspanish.colanguage.es/


A1.17.2 Obligaciones - "hay que, tener que,
deber"
A1.17.2 Obligations - "hay que, tener que, deber"

   https://learnspanish.colanguage.es/grammar-list/obligaciones  

Ejercicio 2: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. Hay que

........................................

2. Debes

........................................

3. Debemos

........................................

4. Tienes que

........................................

5. Tengo que

........................................

Solutions:

1. You have to 2. You must 3. We must 4. You have to 5. I have to
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A1.17.3 Cuento: Receta para una tarta de
queso casera
A1.17.3 Story: Recipe for a homemade cheesecake

   https://learnspanish.colanguage.es/short-story/tarta-de-queso-casera  

Aprendemos a seguir la receta para hacer una tarta de queso casera.

Hoy vamos a cocinar una tarta de queso.

Es una receta casera de mi abuela.

Hay que tener todos los ingredientes.

Primero tenemos que mezclar las galletas con la mantequilla.

Luego debemos mezclar el queso con el azúcar.

Después hay que mezclar los huevos y la nata.

Al final tenemos que poner la harina.

La tarta se cocina en el horno.

¡La tarta casera ya está lista!

We learn to follow the recipe to make a homemade cheesecake.

Today we are going to cook a cheesecake.

It is a homemade recipe from my grandmother.

It is necessary to have all the ingredients.

First we have to mix the biscuits with the butter.

Then we must mix the cheese with the sugar.

Then you have to mix the eggs and the cream.

At the end we have to add the flour.

The cake bakes in the oven.

The homemade cake is already ready!

A1.17  Cocinar / Cooking 
Módulo 3  Día a día / Day to day 

Book conversation classes with a teacher: colanguage.es © Trece | 13

https://learnspanish.colanguage.es/short-story/tarta-de-queso-casera
https://learnspanish.colanguage.es/


A1.17.3 Receta para una tarta de queso
casera
A1.17.3 Recipe for a homemade cheesecake

   https://learnspanish.colanguage.es/short-story/tarta-de-queso-casera  

Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Con qué ingrediente van las galletas? A) Huevos B) Mantequilla

2. ¿Con qué ingrediente va el queso? A) Mantequilla B) Azúcar

3. ¿De qué es la tarta? A) Manzana B) Queso 

4. ¿Cocinas mucho? ¿Qué receta es tu favorita?
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A1.17.3 Receta para una tarta de queso
casera
A1.17.3 Recipe for a homemade cheesecake

   https://learnspanish.colanguage.es/short-story/tarta-de-queso-casera  

Ejercicio 2: Elige la palabra correcta

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

cocinar, receta, ingredientes, azúcar, mantequilla, nata, casera, se cocina, harina

1. Hoy vamos a ................................... una tarta de queso.

2. Es una ................................... casera de mi abuela.

3. Hay que tener todos los ....................................

4. Al final tenemos que poner la ....................................

5. ¡La tarta ................................... ya está lista!

6. Después hay que mezclar los huevos y la ....................................

7. Luego debemos mezclar el queso con el ....................................

8. La tarta ................................... en el horno.

9. Primero tenemos que mezclar las galletas con la ....................................

Solutions:

1. cocinar 2. receta 3. ingredientes 4. harina 5. casera 6. nata 7. azúcar 8. se cocina 9. mantequilla
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A1.17.3 Receta para una tarta de queso
casera
A1.17.3 Recipe for a homemade cheesecake

   https://learnspanish.colanguage.es/short-story/tarta-de-queso-casera  

Ejercicio 3: Ordena las palabras

Instrucción: Ordena las palabras en una oración correcta y traduce. 

1. de queso. | Hoy vamos | a cocinar | una tarta

2. abuela. | Es una | de mi | receta casera

3. ingredientes. | que | los | tener | Hay | todos

4. harina. | tenemos que | poner la | Al final

5. ya | está | casera | ¡La | lista! | tarta

6. los huevos | nata. | que mezclar | y la | Después hay

7. el azúcar. | Luego debemos | mezclar el | queso con

8. en el | La tarta | horno. | se cocina

9. que mezclar | mantequilla. | Primero tenemos | las galletas | con la

Solutions:

Available on website.
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A1.17.3 Receta para una tarta de queso
casera
A1.17.3 Recipe for a homemade cheesecake

   https://learnspanish.colanguage.es/short-story/tarta-de-queso-casera  

Ejercicio 4: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. Cocinar

........................................

2. Harina

........................................

3. Receta

........................................

4. Casera

........................................

5. Nata

........................................

6. Mantequilla

........................................

7. Ingredientes

........................................

8. Se cocina

........................................

Solutions:

1. To cook 2. Flour 3. Recipe 4. Homemade 5. Cream 6. Butter 7. Ingredients 8. Is baked
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A1.17.4 Cultura: Las tapas españolas
A1.17.4 Culture: Spanish tapas

   https://learnspanish.colanguage.es/culture/tapeando-por-espana  

Descubre las típicas tapas de España, desde el gazpacho andaluz hasta el pulpo a la gallega,
incluyendo los pintxos vascos y el esgarraet valenciano.

Las tapas son pequeños platos de comida. Cada región tiene sus tapas típicas. En Andalucía, es común el

gazpacho. El gazpacho es una sopa fría de tomate, pepino, pimiento, ajo, aceite, y pan. En el País Vasco, las

tapas se llaman pinchos. Una tapa típica vasca es la gilda. Lleva aceitunas y anchoas. En Galicia es famoso el

pulpo. Esta tapa gallega se compone de pulpo, patatas, pimentón, aceite y sal. En la Comunidad Valenciana,

una tapa muy popular es la esgarraet. Está hecha con pimientos rojos, bacalao, ajo y aceite. En España, se suele

cocinar con aceite.

Discover the typical tapas of Spain, from Andalusian gazpacho to Galician-style octopus, including
Basque pintxos and Valencian esgarraet.

Tapas are small plates of food. Each region has its own typical tapas. In Andalusia, gazpacho is common. Gazpacho is

a cold tomato soup with cucumber, pepper, garlic, oil, and bread. In the Basque Country, tapas are called pintxos. A

typical Basque tapa is the gilda. It features olives and anchovies. In Galicia, octopus is famous. This Galician tapa

consists of octopus, potatoes, paprika, oil, and salt. In the Valencian Community, a very popular tapa is the esgarraet.

It is made with red peppers, cod, garlic, and oil. In Spain, it is common to cook with oil.
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A1.17.4 Las tapas españolas
A1.17.4 Spanish tapas

   https://learnspanish.colanguage.es/culture/tapeando-por-espana  

Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Qué lleva el gazpacho andaluz?

2. ¿Qué es famoso en Galicia?

3. ¿Qué lleva el esgarraet?

4. ¿Te gustan las tapas españolas?

5. ¿Qué platos típicos de tu país hay que probar?
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A1.17.4 Las tapas españolas
A1.17.4 Spanish tapas

   https://learnspanish.colanguage.es/culture/tapeando-por-espana  

Ejercicio 2: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. Aceite

........................................

2. Tomate

........................................

3. Ajo

........................................

4. Pulpo

........................................

5. Tapas

........................................

6. Cocinar

........................................

Solutions:

1. Oil 2. Tomato 3. Garlic 4. Octopus 5. Tapas 6. To cook
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Exercise 1: Find the words

Instruction: Find the words, mark them and make sentences with the words. 

Hints

To cook , The butter , The cream , The oil , The onion , The garlic

e x m l a m a n t e q u i l l a u g j b i v l a c e b o l l a s r u t q o e l a j o n p q v r x e l a c e i t

e e a l x v i c o c i n a r m w d r w k l a n a t a s k y
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Ejercicio 2: Reordenar oraciones

Instrucción: ¡Las palabras de estas oraciones han sido desordenadas! Ordénalas para que

formen una oración válida de nuevo y tradúcelas. 

1. antes de | empezar a | los aceites | cocinar. | Debemos revisar

....................................................

2. cortarlo. | antes de | el tomate | Debes lavar | muy bien

....................................................

3. esta receta | Para hacer | la mantequilla. | casera, hay | que usar

....................................................

4. azúcar a | la receta. | añadir el | Hay que

....................................................

5. la ensalada. | tomates a | añadir los | Hay que

....................................................

6. la receta | casera para | el pan. | Debo seguir

....................................................

7. los postres. | caseras para | Hay que | usar recetas

....................................................

Solutions:

Available on website.
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Ejercicio 3: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. El azúcar

........................................

2. Los ingredientes

........................................

3. Mezclar

........................................

4. El ajo

........................................

5. La mantequilla

........................................

6. Casero

........................................

7. La harina

........................................

8. El tomate

........................................

Solutions:

1. The sugar 2. The ingredients 3. To mix 4. The garlic 5. The butter 6. Homemade 7. The flour 8. The tomato
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Ejercicio 4: Traduce y haz oraciones

Instrucción: Traduce las palabras y frases a continuación y úsalas en una conversación o texto. 

1. Debemos revisar los aceites antes de empezar a cocinar. 

.....................................................................

2. Debes lavar muy bien el tomate antes de cortarlo. 

.....................................................................

3. Para hacer esta receta casera, hay que usar la mantequilla. 

.....................................................................

4. Hay que añadir el azúcar a la receta. 

.....................................................................

5. Hay que añadir los tomates a la ensalada. 

.....................................................................

6. Debo seguir la receta casera para el pan. 

.....................................................................

7. Hay que usar recetas caseras para los postres. 

.....................................................................

8. Hay que añadir el ingrediente a la receta. 

.....................................................................

Solutions:

Available on website.
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Ejercicio 5: Conjugación verbal

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

Cocinar (Presente, indicativo)

1. Ella ................................... una comida deliciosa.

2. Vosotros ................................... como chefs profesionales.

3. Ellos ................................... para la fiesta.

4. Nosotros ................................... juntos los fines de semana.

5. Yo ................................... pasta todos los días.

6. Tú ................................... muy bien.

Solutions:

1. cocina 2. cocináis 3. cocinan 4. cocinamos 5. cocino 6. cocinas
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Ejercicio 6: Obligaciones -  "hay que, tener que, deber" 

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

Tengo que, Debemos, Debes, Tienes que, Hay que

1. ................................... comprar el azúcar para la receta.

2. ................................... picar la cebolla para preparar la salsa.

3. ................................... cocinar los tomates a baja temperatura.

4. ................................... usar harina para hacer pan.

5. ................................... batir la nata.

6. ................................... agregar el aceite a la mezcla.

Solutions:

1. Tengo que 2. Hay que 3. Debes 4. Hay que 5. Tienes que 6. Debemos
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A1.17 Deberes / ejercicios
A1.17 Homework / exercises
Las soluciones, audios, vídeos de autoestudio y hojas de trabajo para estudiantes están
disponibles en el sitio web.

  https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/17 

Ejercicio 7: Traduce y haz oraciones

Instrucción: Traduce las palabras y frases a continuación y úsalas en una conversación o texto. 

1. You have to add the sugar to the recipe. 

.....................................................................

2. You must add the tomatoes to the salad. 

.....................................................................

3. The ingredient must be added to the recipe. 

.....................................................................

4. One must use homemade recipes for desserts. 

.....................................................................

5. I must follow the homemade recipe for the bread. 

.....................................................................

6. To make this homemade recipe, you have to use the butter. 

.....................................................................

7. You must wash the tomato very well before cutting it. 

.....................................................................

8. We must check the oils before starting to cook. 

.....................................................................

Solutions:

Available on website.
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