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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

“Cuantas mas lenguas hables, mas humano
eres.”

Tomas Garrigue Masaryk
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vamos a calentarnos

A continuacidon encuentras ejercicios de repaso sobre las ultimas lecciones.

Ultima clase:

™ https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15/exercises

Ultimas 5 lecciones:

™ https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/learning-history/exercises

El uso de esta presentacion requiere una suscripcion valida : colanguage.es ©
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Objetivos de aprendizaje

Soluciones, audio, video, traducciones y hojas de trabajo para estudiantes estan disponiblé
web.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

1. Situacion: Hablar sobre la rutina diaria

2. Situacién: Actividades diarias

3. Verbo: Levantarse - Presente, indicativo

4. Verbo: Lavarse - Presente, indicativo

5. Gramatica: Verbos y pronombres reflexivos

. Cultura: Rutina diaria tradicional espafiola

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Cuatro | 4
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

Acostarse

Nosotros nos acostamos después de cenar. Ellos cena

El uso de esta presentacién requiere una suscripcion valida : colanguage.es © Cinco | 5
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

Desayunar

Tu desayunas cereal con leche. El se despiert

El uso de esta presentacidon requiere una suscripcion valida : colanguage.es ©
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

Dormir

Ellos duermen hasta tarde los fines de semana. Vosotros @

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Siete | 7


https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16
https://learnspanish.colanguage.es/

A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

Lavar

Hacer

Tu haces un excelente trabajo. Ellos se lavan el cue

El uso de esta presentacion requiere una suscripcion valida : colanguage.es ©
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

,,,,,

Levantarse

Nosotros nos levantamos juntos los fines de semana. Nosotros nos pei

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Nueve | 9
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

k
=
=
Sonar
Vosotros sofidis con abrir vuestro propio negocio. TU te vistes cop

El uso de esta presentacién requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Diez | 10
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16 iEs hora de repetir!

Nombra las palabras que ves en las imagenes.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16

>~
&L
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A1.16 Levantarse - Presente, indicati

) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/verbs

yo me levanto

tu te levantas
él/ella se levanta
nosotros/nosotras nos levantamos
vosotros/vosotras os levantais

ellos/ellas se levantan

El uso de esta presentacion requiere una suscripcion valida : colanguage.es ©

A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia
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A1.16 Lavarse - Presente, indicativo

) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/verbs

yo me lavo

tu te lavas
él/ella se lava
nosotros/nosotras nos lavamos
vosotros/vosotras os lavais

ellos/ellas se lavan

El uso de esta presentacion requiere una suscripcion valida : colanguage.es ©

A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Ejercicio de conjugacioniverba

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/verbs

Ejercicio: Verb conjugation

Levantarse (Presente, indicativo), Lavarse (Presente, indicativo)

(I =IO antes de que salga el sol.

2.ElOS v, para ir al gimnasio.

3. NOSOLrOS ...ooveeieeeeeeeeeeeene los pies después de caminar.
4, ElOS ceveeeieeeeeeee el cuerpo los fines de semana.
5.Y0 oo los dientes todas las mafianas.

6. VOSOLIOS ..o muy tarde los domingos.
7.YO0 o temprano todos los dias.

B.TU e las manos antes de comer.

= O la cara con agua fria.

e a las siete de la mafiana.

El uso de esta presentacién requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Catorce | 14
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.1 Dialogo: Las rutinas diarias

Aprendemos sobre las rutinas diarias, como lavarse, ducharse, vestirse, acostarse, peinarse y levantarse.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias

o Escucha el dialogo o lee el texto en parejas.
o Discutid los ejercicios y estudiad el vocabulario.

e Interpretad una situacién similar en parejas o en grupo.

® Tiempo recomendado: 15 min.

El uso de esta presentacion requiere una suscripcion valida : colanguage.es © Quince | 15
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.1 Las rutinas diarias

Escuchad el audio o leed el texto en parejas antes de resolver los ejercicios.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias

Pedro: (A qué hora te despiertas por la mafiana?
Ana:  Me despierto a las siete.

Pedro: /Qué haces después de despertarte?

Ana:  Me ducho y me peino el pelo.

Pedro: /Qué haces después de ducharte?

Ana:  Me visto y desayuno un café.

Pedro: /Qué haces después de desayunar?

Ana:  Me lavo los dientes y voy al trabajo.

Pedro: /Sueiias mucho por la noche?

Ana:  Sj, suefio mucho pero siempre duermo bien.
Pedro: (A qué hora te acuestas por la noche?
Ana: Yo me acuesto a las diez.

¢;Qué haces antes de dormir?

El uso de esta presentacidn requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Dieciséis | 16
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.1 Las rutinas diarias

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢(Qué hace Ana a las siete de la mafiana?
2. ;Qué hace Ana después de despertarse?
3. ¢Qué hace Ana a las diez de la noche?

. ¢Como es tu rutina diaria?

El uso de esta presentacidn requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Diecisiete | 17
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.1 Las rutinas diarias

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias

Ejercicio 2: Ordena el texto

14 Antes de dormir me lavo la cara.
.. ¢Qué haces después de ducharte?
... ¢Qué haces después de desayunar?
... Si, sueflo mucho pero siempre duermo bien.
... Me lavo los dientes y voy al trabajo.
.. ¢Qué haces después de despertarte?
1 ¢A qué hora te despiertas por la mafiana?
.. ¢A qué hora te acuestas por la noche?
.. Yo me acuesto a las diez.
.. ¢Suefas mucho por la noche?
. Me visto y desayuno un café.
. Me ducho y me peino el pelo.

.. (Qué haces antes de dormir?

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Dieciocho | 18
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... Me despierto a las siete. | Al.16 Rutinas (,iiaria,s
Modulo 3 Dia a dia

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Diecinueve | 19
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.1 Las rutinas diarias

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias

Ejercicio 3: Elige la palabra correcta

te despiertas, me acuesto, te acuestas, duermo, Suefias, dormir, Me ducho, Me visto, me lavo

1. Antes de dormir ......cceceveveneneneneniens la cara.

2. Si, suefio MuUCho pero Siempre .......c.cevevenenienene. bien.
3. /Qué haces antes de ......coeeeevveeceeecveeennnnn. ?

Ao oo y me peino el pelo.

5.Y0 oo a las diez.

. e y desayuno un café.

T G, mucho por la noche?

8. (A QUE NOrA oo, por la noche?

9. (A QUE NOra .o, por la mafiana?

El uso de esta presentacién requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veinte | 20
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.1 Las rutinas diarias

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias

Ejercicio 4: Traduce y usa en una oracion

1. Dormir

2. Me acuesto
3. Me ducho
4. Me lavo

5. Te acuestas
6. Suenas

7. Duermo

8. Te despiertas

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veintiuno | 21
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.2 Gramatica: Verbos y pronombres
reflexivos

Los pronombres reflexivos se utilizan con verbos reflexivos para indicar que el sujeto realiza y recibe la accion.

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/srammar-list/pronombres-verbos-reflexivos

Reglas de formacion:

1. El pronombre personal se omite cuando usamos pronombres reflexivos.
2. El pronombre reflexivo en espafiol se conjuga.
3. Si el verbo es reflexivo, al infinitivo afladimos la terminacion"-se" al final.

4. Con las formas verbales conjugadas lo colocamos delante de estas formas, por ejemplo"me lavo".

iExcepciones!

1. El pronombre "se" es igual para la tercera persona de singular y plural.

El uso de esta presentacién requiere una suscripcion valida : colanguage.es © Veintidos | 22
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.2 Verbos y pronombres reflexiy

Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

https.//learnspanish.colanguage.es/grammar-list/pronombres-verbos-reflexivos

Pronombre Pronombre

Lavarse
Personal Reflexivo
Yo Me Me lavo Me levanto
TU Te Te lavas Te levantas
El/Ella/Usted Se Se lava Se levanta
Nosotros/Nosotras Nos Nos lavamos Nos levantamos
Vosotros/Vosotras Os Os lavais Os levantais

Ellos/Ellas/Ustedes

Se lavan Se levantan

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veintitrés | 23
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A1.16.2 Verbos y pronombres reflexiy

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/srammar-list/pronombres-verbos-reflexivos

Ejercicio 1: Verbos y pronombres reflexivos

te levantas, os lavdis, se acuestan, nos levantamos, me lavo, me peino, nos duchamos, te vistes, se levantan, se lava

8.

9

YO it el pelo todas las mafanas.
NOSOLIOS ...oeeviviiiiiireeeeeee, pronto
=] S los dientes.
B \[o]{o) d g 1Y después de hacer ejercicio.
CTU a las seis.
YO e las manos.
CTU con ropa cémoda.
EHOS oo a las diez de la noche.
. VOSOLrOS ..o la cara.

T10.EHOS weveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee,

El uso de esta presentacion requiere una suscripcion valida : colanguage.es ©

A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.2 Verbos y pronombres reflexiy

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/srammar-list/pronombres-verbos-reflexivos

Ejercicio 2: Traduce y usa en una oracion

1. Nos levantamos
2. Os lavais

3. Nos duchamos
4. Te levantas

5. Se levantan

6. Se acuestan
7.Se lava

8. Te vistes

El uso de esta presentacidn requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veinticinco | 25
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.3 Cuento: Ana se prepara para una
entrevista de trabajo

Aprendemos sobre los verbos reflexivos que se utilizan en el dia a dia en un contexto comun: una entrevista de
trabajo.

£ ) O https://learnspanish.colanguage.es/short-story/ana-se-prepara

e Escucha el texto o Iéelo en voz alta.
e Escucha el texto compartiendo el audio o lee el texto en conjunto.

o Discutid preguntas sobre la tarea y fomentad el uso del vocabulario al formar respuestas.

®© Tiempo recomendado: 15 min.

El uso de esta presentacién requiere una suscripcion valida : colanguage.es © Veintiseis | 26
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.3 Ana se prepara para una ent
trabajo

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los ejercicios.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/short-story/ana-se-prepara

1. Hoy Ana tiene una entrevista de trabajo.
2. Se levanta a las seis de la mafiana.

3. Desayuna un café con leche.

4. Se lava la cara.

5. Después se ducha.

6. Se peina el pelo.

7. Luego se viste con un vestido.

. Estd muy bien preparada.

El uso de esta presentacidn requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veintisiete | 27
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.3 Ana se prepara para una ent
trabajo

2 W https://learnspanish.colanguage.es/short-story/ana-se-prepara

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢Qué es lo primero que hace Ana?
2. ¢Qué es lo ultimo que hace Ana?

3. Verdadero o falso: Ana esta bien preparada.

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veintiocho | 28
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.3 Ana se prepara para una ent
trabajo

2 W https://learnspanish.colanguage.es/short-story/ana-se-prepara

Ejercicio 2: Elige la palabra correcta

Se levanta, Se lava, Se peina, entrevista, se viste, Desayuna, se ducha

| la cara.

2. Hoy Ana tiene una .......ccocevvevvevecvennennn. de trabajo.
3. LUBEO ..eeveieeieeeeeeece con un vestido.

Ay oo a las seis de la mafiana.

S un café con leche.

6. DESPUES ...

T e el pelo.

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Veintinueve | 29
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.3 Ana se prepara para una ent
trabajo

2 W https://learnspanish.colanguage.es/short-story/ana-se-prepara

Ejercicio 3: Ordena las palabras

1.cara. | Se | la | lava

2. trabajo. | entrevista de | Hoy Ana | tiene una
3.un | con | viste | se | vestido. | Luego

4.la mafiana. | alas | Se levanta | seis de

5. con | café | leche. | un | Desayuna

6. se | ducha. | Después

7.pelo. | el | Se | peina

El uso de esta presentacién requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Treinta | 30
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A1.16.3 Ana se prepara para una ent
trabajo

2 W https://learnspanish.colanguage.es/short-story/ana-se-prepara

Ejercicio 4: Traducey usa en una oracion

1. Se ducha
2. Entrevista
3. Se peina
4. Se levanta
5.Se lava

6. Desayuna

7. Se viste

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Treintay uno | 31
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.4 Cultura: Rutina diaria tradicional
espanola

Aprendemos sobre la rutina diaria tradicional de los espafioles

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/culture/cliches-dia-a-dia

Escucha el texto o léelo en voz alta.

El vocabulario extra introducido sirve como inmersion lingiistica y no forma parte del curriculo

basico.

Discutid los ejercicios y aplicad el nuevo vocabulario en una conversacion.

Discute y compara el tema de la cultura con tu propio pais.

® Tiempo recomendado: 10 min.

El uso de esta presentacién requiere una suscripcion valida : colanguage.es © Treintay dos | 32
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.4 Rutina diaria tradicional esp

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los ejercicios.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/culture/cliches-dia-a-dia

La gente se levanta temprano por la mafiana, entre las 7 y
las 8. Después de levantarse, se ducha y se viste. A media
mafiana, sobre las 11, se hace una pausa, llamado
"almuerzo". Al mediodia, entre las 2 y las 3, se come. A veces,
la comida va seguida de una breve siesta. Por la tarde, se
merienda entre las 5 y las 6. Se cena bastante tarde, sobre

las 9 y las 10 de la noche. La gente se acuesta tarde.

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Treintay tres | 33
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.4 Rutina diaria tradicional esp

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/culture/cliches-dia-a-dia

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢(Qué se hace entre las 7-8 de la mafana?

2. ;Qué se hace después de levantarse?

3. Verdadero/Falso: "La gente se acuesta temprano."
4. ;Qué te parece la rutina diaria en Espafa?

. ¢Es similar la rutina diaria en tu pais?

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Treinta y cuatro | 34
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16.4 Rutina diaria tradicional esp

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/culture/cliches-dia-a-dia

Ejercicio 2: Traduce y usa en una oracion

1. Se cena
2. Se levanta
3. Se viste

4. Se acuesta

El uso de esta presentacion requiere una suscripcién valida : colanguage.es © Treinta y cinco | 35
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A1.16 Rutinas diarias

Modulo 3 Dia a dia

A A1.16 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/exercises

e Todas las soluciones, audios y hojas de trabajo

estan disponibles en el sitio web.
e Haz discusiones y conversaciones con el

vocabulario.

o Escribe las respuestas para practicar la escritura.

El uso de esta presentacidon requiere una suscripcion valida : colanguage.es © Treinta y seis | 36
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A1.16 Rutinas diarias
Modulo 3 Dia a dia

A1.16 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/exercises

Exercise 1: Find the words

Instruction: Find the words, mark them and make sentences with the words.

Hints

To have breakfast, To comb oneself, To wash oneself, To get up, To sleep, To dine

exmpeinarseugjbivdormirsrutqocenarnpqvrxlevantarseealxvidesayunarmwd

ky
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A1.16 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/exercises

Ejercicio 2: Reordenar oraciones

1.pan | con | desayuna | mantequilla. | El

2. tareas por | Yo siempre | la tarde. | hago mis

3. fiesta. | parala | ropa elegante | vistes con | Tu te

4. vuestro propio | con abrir | negocio. | Vosotros sofais
5.las mafanas. | Yo me | dientes todas | lavo los

6. acostamos | Nosotros | cenar. | de | después | nos

7.tarde los | Vosotros os | domingos. | levantais muy
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A1.16 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/16/exercises

Ejercicio 3: Traduce y usa en una oracion

1. Lavarse

2. Peinarse

3. Levantarse
4. Despertarse
5. Acostarse

6. Dormir

7. Vestirse

8. Cenar
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Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!
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Ejercicio 4: Traducey haz oraciones

1. El desayuna pan con mantequilla.

2. Yo siempre hago mis tareas por la tarde.

3. T te vistes con ropa elegante para la fiesta.

4. Vosotros sofiais con abrir vuestro propio negocio.
5. Yo me lavo los dientes todas las mafianas.

6. Nosotros nos acostamos después de cenar.
7.Vosotros os levantais muy tarde los domingos.

8. Tu siempre cenas con tu familia.
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Ejercicio 5: Conjugacion verbal

Levantarse (Presente, indicativo), Lavarse (Presente, indicativo)

(= OO antes de que salga el sol.

2.ElOS v, para ir al gimnasio.

3. NOSOLIrOS ..covveieieereesereie los pies después de caminar.
4, ElOS v el cuerpo los fines de semana.
5.Y0 toioeeieeeeeeee los dientes todas las mafianas.

6. VOSOLIOS ..oooeveeeieiieieneeieeen muy tarde los domingos.

/28 (o O URR temprano todos los dias.

S las manos antes de comer.
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Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!
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Ejercicio 6: Verbos y pronombres reflexivos

me peino, se levantan, te vistes, os lavdis, te levantas, me lavo, nos levantamos, nos duchamos, se lava, se acuestan

1. Y0 e las manos.

2. VOSOLIOS wovveeeeeeieiieieieieieieins la cara

3. EHNOS e, a las diez de la noche.

4. NOSOLIOS .coovvveiieeeiieeieeeieeae pronto.

5.Y0 oo el pelo todas las mafianas.

6. TU v a las seis.

7. NOSOLIOS ...ooveieieeieeeieeeen, después de hacer ejercicio.
8. TU e, con ropa cémoda.

9. EllOS v, muy pronto por la mafiana.

=1 [T los dientes.
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Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!
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Ejercicio 7: Traducey haz oraciones

1. We go to bed after dinner.

2. You always have dinner with your family.

3. He has bread and butter for breakfast.

4.1 always do my homework in the afternoon.
5. You dress in smart clothes for the party.

6. You all dream of opening your own business.
7.You get up very late on Sundays.

8. | brush my teeth every morning.
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