A2.41 Comida y habitos saludables

Modulo 6 Estilo de vida

A A2.41 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a2/41/exercises

e Todas las soluciones, audios y hojas de trabajo
estan disponibles en el sitio web.
e Haz discusiones y conversaciones con el

vocabulario.

o Escribe las respuestas para practicar la escritura.
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Exercise 1: Find the words

Instruction: Find the words, mark them and make sentences with the words.

Hints

The snack, Typical, To have a snack, Being vegetarian , The diet, To weigh oneself
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Ejercicio 2: Reordenar oraciones

1. habrd menos | comiday | el evento | mas refrescos. | Probablemente, en

2. si comiéramos | Probariamos ser | mas verduras. | mas sanos

3. equilibrada, estariamos | Si merendaramos | menos cansados. | una tortilla

4. merendaria | unas | croquetas. | El

5. mas verduras. | Las dietas | incluir menos | equilibradas deberian | refrescosy
6. estilo de | Seguiria una | mejorar mi | vida. | sana para | dieta mas

.saludable si | aceite. | La tortilla | seria mas | usara menos
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Ejercicio 3: Traduce y usa en una oracion

1. El refresco

2. Mas

3. Ser vegetariano
4, La dieta

5. Tipico

6. Sano

7. Saludable

8. Equilibrado
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Ejercicio 4: Traducey haz oraciones

1. Probablemente, en el evento habra menos comida y mas refrescos.

2. Probariamos ser mas sanos si comiéramos mas verduras.

3. Si merendaramos una tortilla equilibrada, estariamos menos cansados.
4. El merendaria unas croquetas.

5. Las dietas equilibradas deberian incluir menos refrescos y mas verduras.
6. Seguiria una dieta mas sana para mejorar mi estilo de vida.

7. La tortilla seria mas saludable si usara menos aceite.

. Nos sentiriamos mas sanas si probaramos nuevas verduras.
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Ejercicio 5: Conjugacion verbal

Gustar (Condicional simple, indicativo), Deber (Condicional simple, indicativo), Querer (Condicional simple, indicativo)

T ENOS e asistir a la reunion.

2. NOSOLIrOS ..oovveveierireneseeieeies aprender el idioma.

3.Y0 e probar las croquetas.

4, VOSOrOS ..ooveeevereeereeeeeieeeeneeenns organizar una reunion en la oficina de turismo.
T = I aprender a cocinar una tortilla de patata.

6. NOSOLIOS ..ooveeveieeieeeeeeee, planificar una visita al norte de espana.

ToTU e intentar memorizar la lista de cosas que hacer.

=[SOS estudiar en el extranjero.
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Ejercicio 6: El condicional simple: expresar la intencion de hacer algo

Me gustaria, Preferiria, Comeriamos, Deberia, Deberiamos, Beberia, Preferirian, Tendriais que, querria, Nos gustaria

1. Beber (yo): ......ccoevineneninenn. mas agua y menos refrescos para estar mas saludable pero me gustan mucho.
2. Preferir (ellos/-as/ustedes): ...........cccoovvvvvvnveeennnn. merendar de una manera mas equilibrada.

3. Gustar (N0SOtros/-as): ..........cccevuevueverenennne probar a tener un estilo de vida mas sano para tener mejor salud.
4. Querer (Ella): ANa ......cocovvvvevviiiiiiieeene ser vegetariana pero me encanta la carne.

5. Comer (NOSOtroS/-as): ......cccccceevevvvecvveeeeernenns mas verdura para estar sanos, pero no sabemos como prepararla.
6. Preferir (YO): .....cccoovvevvevieieiene, merendar frutas en lugar de prepararme meriendas no saludables.

7. Tener que (VOSOtros/-as): ........cccocveevveervuveennnen. comer mas fruta y verdura para estar tan sanos como nosotros.

8. Gustar (YO): .....ccccoververieerieiene tomar menos refrescos para llevar una dieta mas saludable.
9. Deber (N0SOtros/-as): ......ccccccvvvvvveevvcveeennnns cambiar nuestra dieta para tener un estilo de vida mas
dulces.

10. Deber (YO): .....ccoceevvvvevieieeen, pesarme mas veces para controlar mejor mi salud.
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Ejercicio 7: Traducey haz oraciones

1. He would have some croquettes for tea.

2. 1 would follow a healthier diet to improve my lifestyle.

3. We would feel healthier if we tried new vegetables.

4. Balanced diets should include fewer fizzy drinks and more vegetables.
5. We would be healthier if we ate more vegetables.

6. The tortilla would be healthier if it used less oil.

7. 1f we had a balanced omelette as a snack, we would be less tired.

8. Probably, at the event there will be less food and more soft drinks.
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