


A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

“Cuantas mas lenguas hables, mas humano
eres.”

Tomas Garrigue Masaryk
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vamos a calentarnos

A continuacidon encuentras ejercicios de repaso sobre las ultimas lecciones.

Ultima clase:

™ https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/14

Ultimas 5 lecciones:

™ https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15/learning-history
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Objetivos de aprendizaje

Soluciones, audio, video, traducciones y hojas de trabajo para estudiantes estan disponiblé
web.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

1. Nombra los alimentos que consumimos diariamente.
2. Dilo que comesy bebes.
3. Las conjunciones ("y, o,...")

4. La dieta mediterranea
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Tu bebes jugo de naranja. Ellos comen ¢
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

El agua

Bebo el agua y como la tostada. Me gusta el café
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

El pan

El pany el queso son deliciosos juntos. Me gu
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

La leck

El té

Yo bebo el té y como pan. Yo bebo la leche
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

La manzana

Me gusta comer la manzanay la naranja en el desayuno.
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

La sal La tos

Me gusta el pany la sal en el desayuno. Voy a comer ung
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Vocabulario

Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Los huevos

El come el huevo y el pan.
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 {Es hora de repetir!

Nombra las palabras que ves en las imagenes.

(1) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15
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A1.15 Beber -

Presente, indicativo

) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

yo bebo

tu bebes
él/ella bebe
nosotros/nosotras bebemos
vosotros/vosotras bebeis

ellos/ellas

beben
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia
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A1.15 Comer - Presente, indicativo

) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

yo como

tu comes
él/ella come
nosotros/nosotras comemos
vosotros/vosotras coméis

ellos/ellas comen
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Ejercicio de conjugacioniverba

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio: Verb conjugation

Comer (Presente, indicativo), Beber (Presente, indicativo)

1. VOSOLIOS ..ovveeieieeieieieieieenen demasiado azucar.
2.TU o muy rapido siempre.

K = R pizza todos los viernes.

Z/0 N\ [0 1o ] 1 o SN juntos cada domingo.
5.Y0 oo una manzana todos los dias.
6. YOttt agua todos los dias.

7. ENOS e vino

B.TU e jugo de naranja.

9. EllOS v, en la plaza al mediodia.

................................... té en la tarde.
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A1.15.1 Dialogo: Comida con amigos

Pedro y Ana hablan sobre su comida diaria usando vocabulario basico de alimentos en espafiol.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla

e Escucha el dialogo o lee el texto en parejas.
e Discutid los ejercicios y estudiad el vocabulario.

e Interpretad una situacién similar en parejas o en grupo.

® Tiempo recomendado: 15 min.
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.1 Comida con amigos

Escuchad el audio o leed el texto en parejas antes de resolver los ejercicios.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla

Pedro: /Qué comes hoy?

Ana:  Hoy como verduras y huevos cocidos.
Pedro: (Tienes sal para los huevos?

Ana: S aquiestd la sal. ;Qué comes tu?
Pedro: Yo como pan con queso.

Ana: /Y qué bebes?

Pedro: Yo bebo un café con leche.

Ana: Yo bebo el té verde. No tengo café.
Pedro: ;Compartimos nuestra comida?

Ana: iSi!

Book conversation classes with a teacher: colanguage.es © Diecisiete | 17


https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla
https://learnspanish.colanguage.es/

A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.1 Comida con amigos

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla

Ejercicio 1: Preguntas de debate

—_—

. ¢Qué come Pedro?
2. ;Qué come Ana?
3. ¢Qué bebe Pedro?
4. ;Qué bebe Ana?

. ¢Cual es tu comida favorita?
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.1 Comida con amigos

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla

Ejercicio 2: Ordena el texto

.. ¢Compartimos nuestra comida?
10 jSi!
... YO como pan con queso.
1 ¢Qué comes hoy?
... Si, aqui esta la sal. ¢Qué comes tu?
.. ¢Tienes sal para los huevos?
.. ¢Y qué bebes?
. Hoy como verduras y huevos cocidos.
.. Yo bebo el té verde. No tengo café.

.. Yo bebo un café con leche.

Book conversation classes with a teacher: colanguage.es © Diecinueve | 19


https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla
https://learnspanish.colanguage.es/

A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.1 Comida con amigos

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/comida-sencilla

Ejercicio 3: Elige la palabra correcta

comes, té, como, comida, huevos, café, sal, queso, bebes

1. ¢6QUE i hoy?

2. ¢Compartimos NUESEra .....ccceeveviereeneeienieene ?
3.Si,aquiestala e ¢Qué comes tu?
4, HOY v verduras y huevos cocidos.
5.Yobebo un ..o, con leche.

6. YO COMO PAN CON v

.¢Tienes sal para los ....oeeeveeveneenennennl?
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.2 Gramatica: Las conjunciones ("y, o,...")

Las conjunciones unen palabras o frases en una oracién. Por ejemplo: "y, o, pero..."

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/srammar-list/conjunciones

Reglas de formacion:

1. Usa"y"y para unir palabras.
2. Usa "pero" y "porque" para unir oraciones.

3. Usa "si"y "aunque" en oraciones subordinadas.

iExcepciones!

1. Usa "e" en lugar de "y" antes de palabras que comienzan con "i-" o "hi-". Por ejemplo: "e infusiones".

2. Usa "u" en lugar de "o0" con palabras que empiezan por "o-" o0 "ho-". Por ejemplo: "u otra cosa".
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.2 Las conjunciones ("y, 0,...")

Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

https.//learnspanish.colanguage.es/grammar-list/conjunciones

Conjuncién Uso Ejemplo

y conectar elementos similares Huevosy pan

e Café e infusiones

o ofrecer alternativas u opciones Agua o té

u Pan u otra cosa

pero mostrar contraste o excepcion El queso si pero la leche no
porque explicar razén o causa El té no porque prefiero el café
si introducir una condicion Si tienes sal podemos cocinar.
aunque introducir una concesion o contraste Aunque es saludable no bebo ag
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.2 Las conjunciones ("y, 0,...")

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/srammar-list/conjunciones

Ejercicio 1: Las conjunciones <notrans> ("y, o,...") </notrans>

u, porque, o, e, pero, Si, y, Aunque

1. Prefiero la tostada sin sal .....ccoeeveceeeecieeeeieen, es mas saludable.

2. Ellabebe café ..., come pan.

3. ¢Prefieres manzanas ......ccccceveeeveveeeenennn. naranjas?

Ao oo compras pan, compra queso también, por favor.
S TR no le gusta el café, hoy bebe uno.

6. Puedes beber té ......cccceveveveineneenne, otra bebida.

7.NO es bueno comer ........ccceeeeveeneeniennenne. ir a dormir directamente.

8. Me gusta la leche en el café .....ccocveveievenenienennn, no en el té.
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.2 Las conjunciones ("y, 0,...")

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/srammar-list/conjunciones

Ejercicio 2: Traduce y usa en una oracion

1. Pero
2.0

3.Y

4. E

5. Porque
6.U

7.Si

8. Aunque
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.3 Cuento: Un dia de comida saludable

Una breve historia sobre la alimentacién diaria de Pedro

¢ 1) O https://learnspanish.colanguage.es/short-story/comida-diaria-saludable

o Escucha el texto o Iéelo en voz alta.
e Escucha el texto compartiendo el audio o lee el texto en conjunto.

» Discutid preguntas sobre la tarea y fomentad el uso del vocabulario al formar respuestas.

® Tiempo recomendado: 15 min.
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15.3 Un dia de comida saludable

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los ejercicios.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/short-story/comida-diaria-saludable

—_—

. Por la mafiana Pedro bebe agua fria.

2. Desayuna huevos o una tostada.

3. Después bebe un café con leche.

4. Al mediodia come pan y queso.

5. Enla tarde no le gusta beber café.

6. Asi que bebe té.

7. Pedro come con poca sal porque la sal no es saludable.

8. También come un poco de chocolate.

. Pedro bebe agua antes de dormir.
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15.3 Un dia de comida saludable

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/short-story/comida-diaria-saludable

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢Qué desayuna Pedro?
2. ;Qué come Pedro al mediodia?
3. ¢Por qué usa poco sal?

4. ;Qué bebe Pedro antes de dormir?
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15.3 Un dia de comida saludable

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/short-story/comida-diaria-saludable

Ejercicio 2: Elige la palabra correcta

agua, café, leche, pan, tostada, sal, té, come, bebe

1. Al mediodia cOme .....ccccocvvvevvevenienienenne, y queso.
2. Asique bebe ..o,
3. Después bebe un café con .....cccveeevveeceeienenee,

4. Por la mafiana Pedro bebe .....cccoeeeeeeeeeeieeeeenn. fria.

8.Pedro ..cceveieeeeeee, agua antes de dormir.

................................... un poco de chocolate.

Book conversation classes with a teacher: colanguage.es © Veintiocho | 28


https://learnspanish.colanguage.es/short-story/comida-diaria-saludable
https://learnspanish.colanguage.es/

A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15.3 Un dia de comida saludable

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/short-story/comida-diaria-saludable

Ejercicio 3: Traduce y usa en una oracion

1. Leche
2. Cafe
3. Come
4. Bebe
5. Agua
6. Sal
7.Té

8. Tostada
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.4 Cultura: La dieta mediterranea

Aprendemos sobre la dieta mediterranea y los alimentos forman parte de ella.

¢ ) O https://learnspanish.colanguage.es/culture/la-dieta-mediterranea

Escucha el texto o Iéelo en voz alta.

El vocabulario extra introducido sirve como inmersion linguistica y no forma parte del curriculo

basico.

Discutid los ejercicios y aplicad el nuevo vocabulario en una conversacion.

Discute y compara el tema de la cultura con tu propio pais.

O Tiempo recomendado: 10 min.
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15.4 La dieta mediterranea

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los ejercicios.

2 ) O https://learnspanish.colanguage.es/culture/la-dieta-mediterranea

La dieta mediterranea es muy saludable. Incluye alimentos
ricos y variados. Se come mucha fruta y verdura. También se
comen huevos como en la tortilla. El pan acompafia las
comidas. El queso, como el queso manchego, también forma
parte de esta dieta. El aceite de oliva es la base de la dieta
mediterranea. Se bebe café o té. También se bebe vino,
como el vino Rioja. La leche es comun en los desayunos y el
pescado y la carne para comer o cenar. jComer asi es bueno

para la salud!
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A1.15.4 La dieta mediterranea

2 ) https://learnspanish.colanguage.es/culture/la-dieta-mediterranea

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢Qué alimentos incluye la dieta mediterranea?
2. ;Qué se bebe en la dieta mediterranea?
3. ¢Te gusta esta dieta? ;Quieres probarla?

. ¢Hay una dieta parecida en tu pais o regién?
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Dia a dia

A A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

e Todas las soluciones, audios y hojas de trabajo
estan disponibles en el sitio web.
e Haz discusiones y conversaciones con el

vocabulario.

o Escribe las respuestas para practicar la escritura.
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Exercise 1: Find the words

Instruction: Find the words, mark them and make sentences with the words.

Hints

The toast, The water, The tea, The bread, The milk, To eat

exmelaguaugjbivlalechesrutqgocomernpqgvrxelpanealxvilatostadamwdrwkelté
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio 2: Reordenar oraciones

1. las tostadas. | beber leche | y comer | Voy a
2.yel | Yobebo | lamafiana. | laleche | café en
3.delos | rios son | cristalinas. | Las aguas

4. mesa. | Los panes | huevos estan | ylos | enla
5. el café | los huevos. | El bebe | y come

6. como la | tostada. | Bebo el | aguay

7.una manzana. | comer una | Voy a | tostaday
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio 3: Traduce y usa en una oracion

1. El queso
2. El pan
3. La sal

4. El agua
5. Beber
6. El té

7. Comer

. La naranja
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio 4: Traducey haz oraciones

1. Voy a beber leche y comer las tostadas.
2.Yo bebo la leche y el café en la mafiana.
3. Las aguas de los rios son cristalinas.

4. Los panesy los huevos estan en la mesa.
5. El bebe el café y come los huevos.

6. Bebo el agua y como la tostada.

7.Voy a comer una tostada y una manzana.

8. El bebe café por la mafiana.
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio 5: Conjugacion verbal

Comer (Presente, indicativo), Beber (Presente, indicativo)

1. VOSOLIOS ..coovveviieiriciricieenenes té en la tarde.
2.ElOS v, en la plaza al mediodia.
3.Y0 e agua todos los dias.

................................... leche antes de dormir.

...................................

...................................

...................................

-----------------------------------
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio 6: Las conjunciones <notrans> ("y, o,...") </notrans>

Y, e, 0, U, pero, porque, Si, Aunque

1. NO es bueno COmMer ......cccecevevenenenennenne. ir a dormir directamente.

2t compras pan, compra queso también, por favor.
3. ¢Prefieres manzanas .......cccceveveveneniennnn, naranjas?

4. Prefiero la tostada sin sal .....ccccocevevievienicnicnenne, es mas saludable.

S TR no le gusta el café, hoy bebe uno.

6. Ella bebe café ..o come pan.

7. Puedes beber té ........cocoovineninienn. otra bebida.

8. Me gusta laleche en el café ... no en el té.
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15 Deberes / ejercicios

Estos ejercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacién'o como deberes!

2 M https://learnspanish.colanguage.es/syllabus/a1/15

Ejercicio 7: Traducey haz oraciones

1. The ... and the eggs are on the table.

2. I drink the milk and the coffee in the morning.
3. He drinks coffee in the morning.

4. He drinks the coffee and eats the eggs.

5.1 am going to eat a piece of toast and an apple.
6. The waters of the rivers are crystal clear.

7.1 drink the water and eat the toast.

8.1 am going to drink milk and eat the toast.
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COJLANGUAGE

Habla con confianza con coLanguage
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia
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