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A Juan le gustan muchos deportes y hace ejercicio. A veces juega al fútbol, corre o nada. Su vida es
activa y llena de energía.

Juan hace ejercicio cada día.

A veces va al gimnasio y practica el boxeo.

De vez en cuando corre en el parque durante una hora.

Los sábados juega al fútbol con sus amigos.

Ellos juegan al fútbol muy bien.

A Juan también le gusta nadar en la piscina.

Él siempre nada durante treinta minutos.

A menudo practica el ciclismo después del trabajo.

A veces practica tenis con un amigo.

También le gusta mucho jugar al baloncesto con sus hermanos.

Juan siempre está practicando algún deporte.

Juan enjoys many sports and exercises. Sometimes he plays football, runs or swims. His life is
active and full of energy.

Juan exercises every day.

Sometimes he goes to the gym and practices boxing.

Occasionally, he runs in the park for an hour.

On Saturdays he plays football with his friends.

They play football very well.

Juan also likes to swim in the pool.

He always swims for thirty minutes.

He often practices cycling after work.

Sometimes he plays tennis with a friend.

He also really likes to play basketball with his brothers.

Juan is always practising some sport.
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Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Qué deporte practica Juan con sus amigos todos los sábados?

2. ¿Cuántos minutos nada Juan en la piscina?

3. ¿Con quién juega baloncesto Juan?

4. ¿Cuál es tu deporte menos preferido?
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Ejercicio 2: Elige la palabra correcta

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

nadar, hace ejercicio, deporte, juegan, corre, ciclismo, tenis, boxeo, fútbol, baloncesto

1. También le gusta mucho jugar al ................................... con sus hermanos.

2. Juan siempre está practicando algún ....................................

3. A veces va al gimnasio y practica el ....................................

4. A menudo practica el ................................... después del trabajo.

5. A veces practica ................................... con un amigo.

6. Los sábados juega al ................................... con sus amigos.

7. Ellos ................................... al fútbol muy bien.

8. De vez en cuando ................................... en el parque durante una hora.

9. A Juan también le gusta ................................... en la piscina.

10. Juan ................................... cada día.

Solutions:

1. baloncesto 2. deporte 3. boxeo 4. ciclismo 5. tenis 6. fútbol 7. juegan 8. corre 9. nadar 10. hace ejercicio
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Ejercicio 3: Ordena las palabras

Instrucción: Ordena las palabras en una oración correcta y traduce. 

1. sus hermanos. | También le | jugar al | baloncesto con | gusta mucho

2. algún | siempre | practicando | Juan | deporte. | está

3. boxeo. | A veces | gimnasio y | va al | practica el

4. practica el | del trabajo. | ciclismo después | A menudo

5. amigo. | practica tenis | A veces | con un

6. sus amigos. | juega al | fútbol con | Los sábados

7. fútbol | al | bien. | Ellos | muy | juegan

8. durante una | en cuando | De vez | el parque | hora. | corre en

9. también le | piscina. | en la | A Juan | gusta nadar

10. día. | hace | Juan | cada | ejercicio

Solutions:

Available on website.
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Ejercicio 4: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. Ciclismo

........................................

2. Deporte

........................................

3. Boxeo

........................................

4. Juegan

........................................

5. Tenis

........................................

6. Baloncesto

........................................

7. Hace ejercicio

........................................

8. Fútbol

........................................

Solutions:

1. Cycling 2. Sport 3. Boxing 4. They play 5. Tennis 6. Basketball 7. He exercises 8. Football
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