
A1.16.1 Diálogo: Las rutinas diarias
Aprendemos sobre las rutinas diarias, como lavarse, ducharse, vestirse, acostarse, peinarse y levantarse.

    https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias   

Escucha el diálogo o lee el texto en parejas.

Discutid los ejercicios y estudiad el vocabulario.

Interpretad una situación similar en parejas o en grupo.

 Tiempo recomendado: 15 min.
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A1.16.1 Las rutinas diarias
Escuchad el audio o leed el texto en parejas antes de resolver los ejercicios.

    https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias   

Pedro: ¿A qué hora te despiertas por la mañana?

Ana: Me despierto a las siete.

Pedro: ¿Qué haces después de despertarte?

Ana: Me ducho y me peino el pelo.

Pedro: ¿Qué haces después de ducharte?

Ana: Me visto y desayuno un café.

Pedro: ¿Qué haces después de desayunar?

Ana: Me lavo los dientes y voy al trabajo.

Pedro: ¿Sueñas mucho por la noche?

Ana: Sí, sueño mucho pero siempre duermo bien.

Pedro: ¿A qué hora te acuestas por la noche?

Ana: Yo me acuesto a las diez.

Pedro: ¿Qué haces antes de dormir?

Ana: Antes de dormir me lavo la cara.
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A1.16.1 Las rutinas diarias
   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias  

Ejercicio 1:  Preguntas de debate 

1. ¿Qué hace Ana a las siete de la mañana?

2. ¿Qué hace Ana después de despertarse?

3. ¿Qué hace Ana a las diez de la noche?

4. ¿Cómo es tu rutina diaria?
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   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias  

Ejercicio 2:  Elige la palabra correcta 

Me ducho, me acuesto, me lavo, duermo, Me visto

1. Antes de dormir ................................... la cara.

2. Sí, sueño mucho pero siempre ................................... bien.

3. ................................... y desayuno un café.

4. ................................... y me peino el pelo.

5. Yo ................................... a las diez.
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A1.16.1 Las rutinas diarias
   https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias  

Ejercicio 3:  Ordena el texto 

14   Antes de dormir me lavo la cara.

...  ¿Qué haces después de ducharte?

...  ¿Qué haces después de desayunar?

...  Sí, sueño mucho pero siempre duermo bien. 

...  Me lavo los dientes y voy al trabajo.

...  ¿Qué haces después de despertarte?

1  ¿A qué hora te despiertas por la mañana?

...  ¿A qué hora te acuestas por la noche? 

...  Yo me acuesto a las diez.

...  ¿Sueñas mucho por la noche?

...  Me visto y desayuno un café.

...  Me ducho y me peino el pelo. 

...  ¿Qué haces antes de dormir?

A1.16  Rutinas diarias 
Módulo 3  Día a día 

Book conversation classes with a teacher: colanguage.es © Cinco | 5

https://learnspanish.colanguage.es/dialogues/rutinas-diarias
https://learnspanish.colanguage.es/


...  Me despierto a las siete. A1.16  Rutinas diarias 
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